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Tryghed, frihed og uafhængighed

Hos Nordic Life Care arbejder vi for tryghed, 
frihed og uafhængighed for både den enkelte 
borger, de pårørende og personalet.

Ændringer i nattesøvn, fald i forbindelse med 
at stå ud af sengen og meget andet, der hører 
sig de mørke timer til er nogle af de 
bekymringer, vi ofte bliver mødt med af 
pårørende og personale.

Derfor vil vi i samarbejde med EMFIT QS 
præsentere SafeBed og Sleep Tracker.



SafeBed
SafeBed’en er en sengemonitor, der registrerer tilstedeværelse i 
sengen.

Den bruges blandt andet til at undgå fald og omvandring blandt 
borgere - mere specifik er den designet til borgere, der ikke selv er i 
stand til at kalde på hjælp, eksempelvis borgere, der lider af demens.

Under madrassen placeres en sensor, der registrerer mikro-bevægelser 
(blandt andet hjerterytme og vejrtrækning) hos den sengeliggende.

Forlader borgeren sengen, alarmeres personalet - enten med det 
samme eller efter et fastsat tidspunkt, hvilket giver borgeren mulighed 
for at gå på toilettet i løbet af natten.



Hvorfor SafeBed?
SafeBed er ikke den eneste sengesensor på 
markedet, men vi mener dog, at det er den bedste.

Emfit QS har allerede solgt over 20.000 SafeBeds
over hele Europa, Australien, Asien og Sydafrika.

Enheden holder længere - faktisk kan brugstiden 
være over 5 år.

SafeBed’en medfører en betydelig formindskelse af 
personalets arbejdsbyrde, specielt aften- og 
natpersonale, da de ved brug af dette produkt ved 
præcis hvem, der skal bruge hjælp og hvornår.



Lev livet fuld ud
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